
 
 

Restaurant du Golf de L'Ile d'Or 
 

Menu de Noël 
 

1 entrée, 1 plat, 1 dessert : 40 €  
(Hors boissons) 

 

 

 

  

Entrée 
 

Foie gras cuit au torchon, chutney de poires. 
 

Ou  
 

Gravlax de saumon à la betterave, blinis maison,  
Chantilly citron vert. 

 

Plat 
 

Filet de canard, châtaignes, mousseline 
De patates douces aux airelles 

 
Ou 

 
Turbot rôti, mousseline de panais, carottes rôties 

Dessert 
 

Dôme chocolat noir, insert mandarine 
Streusel cacao 

 
Ou 

 
Pavlova fruits exotiques. 

(Glace fruits des Iles) 

 

Restaurant ile d’or – 02.40.98.13.40 
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